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LIIKKUVA
SENIORIKOORDINAATTORI

ASKOLA & PORNAINEN

Yhteinen, kuntarajat ylittava toimintamalli

 Tarkoitus: Tavoitteena ikaihmisten
kotona asumisen tukeminen

* Tavoite: Yksinaisyyden, turvattomuuden
ja syrjaytymisen ehkaisy Paut
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MIKSI LIIKKUVA
SENIORITYO ON TARPEEN?

* |[kaihmisten maara kasvaa ja palvelutarpeet

monimuotoistuvat
—Kaikki +75-vuotiaat eivat ole palveluiden piirissa
— Yksinaisyys, turvattomuus ja digiosattomuus
lisaantyvat
* Vahvistaa ikaihmisten osallisuutta, aktiivista
kansalaisuutta(kuntalaisuutta). A
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SENIORIKOORDINAATTORIN
TYON YDIN

* Matalan kynnyksen paikallinen tuki ikaihmisille ja

omaisille
—Palveluihin ohjaus ja saattaminen

— Osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistaminen
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» Asumisen ja arjen turvallisuus .« Tupatuki-toiminta

* Pienet digiavut « Pappaporinat & Juttutupa

» Palovaroittimet, hakihalyttimet « Tapahtumat ja retket
« Yovalot ja tukilaitteet
Vapaaehtoistoiminta Palveluohjaus

« Vapaaehtoisten koulutus « Neuvonta ja tuki

« Ohjaus ja tuki » Palveluihin ohjaaminen

* Yhdessa tekeminen

o Yksilollinen apu ja kuuntelu

Kohtaaminen, osallisuus ja vilittiminen <.
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TUPATUKI-TOIMINTAMALLI

* Etsivan vanhustyon toimintamalli (+75 v)

—Kotikaynnit tilauksesta — yhdessa
vapaaehtoisten kanssa

— Turvallinen arki pienilla, konkreettisilla
ratkaisuilla
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Etsitdaan, tunnistetaan ja ohjataan
ikathmisen avuntarvetta
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Omainen, idkas henkiio itse, liheinen, naapuri, yrittija,
muu

7 ‘
BA Koordinaattori soittaa ikihimiselle ja kysyy
luvan kotikaynttin.

Vapaaehtoiset juttelevat ja havainnoivat,

haastattelevat Tupatuki lomakkeella.
w—  Tarkistetaan turvalaitteet (patterit) ja

muut tarpeet

Tekee myos alkuhaastattelun puhelimitse

$

Vapaaehtoiset juttelevat ja havainnoivat, haastattelevat Tupatuki lomakkeella. @ ‘/K\\

O ®
Tarkistetaan turvalaitteet (patterit) ja muut tarpeet e % — . ’i\i:
Toisenlaisten palvelutarpeiden kartoitus siirtyy koordinaatorille

Koordinaatori kiy asukkaan kanssa
uuden keskustelun tarpeista seka
ohjaa ja neuvoo palveluihin

Etsitidin - Tunnistetaan - Kohdataan > Ohjataan
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KOTIKAYNTIEN SISALTO JA
VAIKUTTAVUUS

* Asumisen ja arjen turvallisuuskartoitus

— Turvalaitteiden asennus ja tarkistus

— Keskustelu, palveluohjaus ja pieni digiapu
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VAPAAEHTOISTOIMINNAN
KOORDINOINTI

* Yhteensa noin 20 vapaaehtoista Askola &

Pornainen
—Perehdytys, koulutus ja jatkuva tuki

—Vapaaehtoisten hyvinvoinnista huolehtiminen
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TOIMINTA ARJESSA -
KOHTAAMISPAIKAT

Kotikaynnit tilauksesta

Ryhmatoiminta mm. pappa porinat puurolla. Tupatuen
Olkkarin toiminnallinen ryhma, Juttutupa, Lea-kodin
toiminnallinen aamupaiva

Tapahtumat yhdessa yhteistyoverkostojen kanssa

Yksilollinen tuki (toimisto paivat)

Liikkuva tyo mahdollistaa tavoittamisen myos haja-asutusalueilla
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YHTEISTYO JA VERKOSTOT

* Kunnat, hyvinvointi-alue, seurakunnat, yhdistykset
ja vapaaehtoiset

— Alueelliset ja valtakunnalliset verkostot

— Yhteistyo lisaa vaikuttavuutta ja ehkaisee
paallekkaista tyota
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VAIKUTTAVUUS JA
TUNNUSTUKSET

* Satoja kohtaamisia vuosittain toiminnoissa ja

tapahtumissa

— Yksinaisyyden ja turvattomuuden
tunnistaminen ajoissa

—Vuoden 2025 valtakunnallinen vapaaehtoistyon
Valittamisen teko -palkinto
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MITA THMA TARKOITTAR
PAATOKSENTEOSSAD

* Ennaltaehkaiseva tyo vahentaa raskaampien

palvelujen tarvetta

—Kunnalta kustannustehokas tapa tukea kotona
asumista

—Yhteinen malli vahvistaa kokonaisvaltaista
hyvinvointityota Tupatuki-kunnissa
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TOIMINNAN KASVU ASKOLA 2024-2025
Kotikaynnit

2024: 39 kpl

2025: 47 kpl

Kasvu +20,5%
Kavijamaarat toiminnoissa
2024: 508 kayntikertaa
2025: 936 kayntikertaa
Kasvu +84,3%
Yhteydenotot

2024: 110kpl

2025: 341 kpl

Kasvu +210%




Suurimmat asiointiaiheet v. 2026 tammi-
maaliskuu

Yksinaisyys, ahdistuneisuus

Huoli jaksamisesta ja terveydesta
Talousasiat

Tupatuki-palvelut

Apuvalineet

Juttutarve

Palveluohjaus

Painopiste:

hyvinvointi-, sosiaalinen tuki- ja arjen selviytyminen
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