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Itä-Uudenmaan hyvinvointialue on koordinoinut alueellista ruoka-
aputoimintaa avustuskausilla 2024 ja 2025-2026 Terveyden ja hyvinvoinnin 
laitoksen myöntämän valtionavustuksen turvin. Ruoka-aputoimintaa 
toteutetaan alueella kuntien, seurakuntien, järjestöjen ja vapaaehtoisten 
yhteistyönä. Toiminnan tavoitteena on ollut tukea asukkaiden arjessa 
selviytymistä, vahvistaa osallisuutta sekä edistää alueellista yhteistyötä 
toimijoiden välillä. 
 
Ruoka-aputoiminnan valtionavustus on kohdennettua avustusta, jota voivat 
hakea kunnat tai hyvinvointialueet hankehallinnoijana toimien. Avustuksen 
tavoitteena on vahvistaa kuntien ja alueella toimivien ruoka-aputoimijoiden 
yhteistyötä sekä ylläpitää ruoka-aputoimintaa koko alueella. Seuraava 
avustushaku vuosille 2027-2028 on avoinna 14.9.-13.11.2026. 
 
Itä-Uudenmaan hyvinvointialueen talouden tasapainottaminen ja 
voimavarojen kohdentaminen lakisääteisiin palveluihin edellyttävät, että 
henkilöstöresurssit keskitetään hyvinvointialueen perustehtävään. 
Hyvinvointialue on arvioinut, että ruoka-aputoiminnan alueellinen 
koordinointi ei ole hyvinvointialueen lakisääteistä ydintehtävää. 
 
Aluehallitus käsitteli asiaa kokouksessaan 27.8.2026 ja merkitsi tiedoksi 
tilannekatsauksen sekä velvoitti hyvinvointialuetta jatkamaan neuvotteluja 
ruoka-apuhankkeen rahoitushausta alueen kuntien kanssa, ja pyytämään 
virallisen kannan asiassa. Aluehallitus palaa asiaan tämän jälkeen. 
Tavoitteena on saada alueellinen ruoka-aputoiminta turvattua kuntalaisille 
myös tulevaisuudessa. Itä-Uudenmaan hyvinvointialue ei lähtökohtaisesti 
ole halukas jatkamaan ruoka-aputoiminnan valtionavustuksen 
hankehallinnoijana vuoden 2026 jälkeen. Yhteistyötä alueen toimijoiden 
kanssa jatketaan myös tulevaisuudessa. 
 
Hyvinvointialue pyytää Itä-Uudenmaan kuntia käynnistämään keskinäiset 
neuvottelut alueellisen ruoka-aputoiminnan jatkamisesta vuodesta 2027 
alkaen sekä arvioimaan mahdollisuuksia siihen, että jokin alueen kunnista 
toimisi jatkossa ruoka-aputoiminnan valtionavustuksen hankehallinnoijana 
ja alueellisen yhteistyön koordinoijana. 
 
Hyvinvointialue pyytää kuntia toimittamaan kirjallisen vastauksensa sekä 
tiedon mahdollisesta kiinnostuksesta hankehallinnoijan tehtävään 
18.9.2026 mennessä osoitteeseen kirjaamo@itauusimaa.fi. 
 
Hyvinvointialue on valmis osallistumaan jatkovalmistelua koskeviin 
keskusteluihin siirtymävaiheen aikana ja luovuttamaan toiminnan 
jatkuvuuden kannalta tarpeellista tietoa ja kokemuksia nykyiseltä 
hankekaudelta sekä käynnistämään yhdessä osatoimijoiden kanssa uuden 
valtionavustushakemuksen valmistelun. 
 
Hyvinvointialueen 1.9.2026 lähettämä kirje on oheismateriaalina. 
 

Esittelijä Kunnanjohtaja Annu Räsänen 
 



Päätösehdotus  
Kunnanhallitus antaa Itä-Uudenmaan hyvinvointialueelle seuraavan 
lausunnon: 
Heikommassa asemassa olevien henkilöiden ruoka-avun jatkumisesta 
huolehtiminen on tärkeää eikä ruoka-avun saaminen saa jäädä 
puuttumaan hallinnon mahdollisesti epätarkoituksenmukaisten 
järjestelyiden takia. Ruoka-avussa on kunnan näkökulmasta kuitenkin kyse 
pitkälti ns. sote-palveluista ja mahdollisesti riittämättömästä 
sosiaaliturvasta. 
Askolan kunta ei pidä tarkoituksenmukaisena sitä, että kunnat toimisivat 
sosiaali- ja terveysministeriön hallinnonalan valtionavustuksen haun 
vastuutahona. Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tehtävää ei 
myöskään voida pitää perusteena ko. toiminnan vastuuttamiseksi kunnille. 
Edelleen voidaan myös todeta, että myös hyvinvointialueella on sama 
hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen rooli omassa toiminnassaan. 
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