
 
Vanhustenviikon 2026 ohjelma 
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Valmistelu/lisätiedot Hyvinvointikoordinaattori Johanna Viuhko, puh. 040 7109 122 tai 

etunimi.sukunimi@askola.fi 
 
Valtakunnallista vanhustenviikkoa vietetään 5.-11.10.2026 teemalla Arjen 
kohtaamiset. Vanhustenpäivää on vietetty jo vuodesta 1954 lähtien 
lokakuun ensimmäisenä sunnuntaina. Sitä seuraava viikko on 
Vanhustenviikko. Tapahtumaa organisoi Vanhustyön keskusliitto.  
 
Vanhustenviikkoa vietetään myös paikallisesti. Tupatuki järjestää 
Seniorisumpit Askolan Kohtaamolla 7.10. klo 10-13. Tilaisuuden teemana 
ovat arjen kohtaamiset, yhteisöllisyys ja ikääntyneiden hyvinvointi. 
Ohjelmassa on asiantuntijatietoa, musiikkia, kahvitarjoilu sekä 
mahdollisuus tutustua eri toimijoiden palveluihin ja toimintaan. Tapahtuma 
järjestetään yhteistyössä alueen eri toimijoiden kanssa. 
 

Esittelijä Hyvinvointikoordinaattori Johanna Viuhko 
 

Päätösehdotus  
Vanhusneuvosto keskustelee ja päättää osallistumisestaan 
vanhustenviikon ohjelmaan. 
 

Päätös  
  

 
  
 
 


