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Valtakunnallista vanhustenviikkoa vietetdan 5.-11.10.2026 teemalla Arjen
kohtaamiset. Vanhustenpaivaa on vietetty jo vuodesta 1954 lahtien
lokakuun ensimmaisena sunnuntaina. Sitd seuraava viikko on
Vanhustenviikko. Tapahtumaa organisoi Vanhustyon keskusiliitto.

Vanhustenviikkoa vietetdan myds paikallisesti. Tupatuki jarjestaa
Seniorisumpit Askolan Kohtaamolla 7.10. klo 10-13. Tilaisuuden teemana
ovat arjen kohtaamiset, yhteisdllisyys ja ikaantyneiden hyvinvointi.
Ohjelmassa on asiantuntijatietoa, musiikkia, kahvitarjoilu seka
mahdollisuus tutustua eri toimijoiden palveluihin ja toimintaan. Tapahtuma
jarjestetdan yhteistydssa alueen eri toimijoiden kanssa.

Hyvinvointikoordinaattori Johanna Viuhko

Vanhusneuvosto keskustelee ja paattaa osallistumisestaan
vanhustenviikon ohjelmaan.



